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Persönliche 
Angaben 

 

Carina Dworak 

 Senior Consultant bei SYNCON International Franchise Consultants 

Franchise-Expertin, Vertriebsexpertin, Speakerin, Podcasthost, Mentorin 

 

Seuttergasse 24/7, A-1130 Wien 
Mobil: +43-660-9167454 
E-Mail: carina.dworak@syncon.at 
www.syncon-franchise.com | www.diefranchisejause.com 

  

 
Kurzfassung 
Lebenslauf 

 
Carina Dworak ist leidenschaftliche Franchiseberaterin mit über 20 Jahren 
Erfahrung im Vertrieb und in der Franchise-Entwicklung. Seit 2020 berät 
sie als Senior Consultant bei SYNCON Franchise International Consultants 
Franchisesysteme beim professionellen Aufbau, der Expansion sowie der 
Optimierung ihres Geschäftsmodells. Ihre Schwerpunkte liegen dabei auf 
effizienter Systementwicklung, nachhaltigem Wachstum, professioneller 
Expansion sowie fairer, partnerschaftlicher Beratung. 

Mit einem besonderen Gespür für Vertriebserfolg und unternehmerische 
Prozesse begleitet sie Gründer*innen ebenso wie etablierte Systeme – 
vom Konzept bis zur internationalen Skalierung. Ihre Arbeit basiert auf dem 
Prinzip: „Aus der Praxis für die Praxis.“ 

 

Beruflicher Werdegang (Auszug) 

• seit 2020 Senior Consultant, Franchiseberaterin bei SYNCON 
Aufbau, Expansion und Optimierung von Franchisesystemen 
 

http://www.syncon-franchise.com/
http://www.diefranchisejause.com/
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• 2008 – 2019 Franchisenehmerin und Management Mrs.Sporty 
GmbH (u. a. Head of Business Development, Franchisevertrieb); 
Aufbau des Franchisevertriebs in Österreich, ab 2012 
Verantwortung für die internationalen Expansion, Change-
Management & Business Development 
 

• 2005 – 2013 Trainerin bei VBC und CATRO Management; 
Verkaufstrainings & Persönlichkeitsentwicklung 
 

• 1989 – 2004 Bankkauffrau & Vertriebstrainerin bei Bank Austria / 
Unicredit 

Podcast & Plattformen 

• Podcast-Host: Die Franchise Jause – Gespräche mit inspirierenden 
Persönlichkeiten aus der Franchisewelt 
www.diefranchisejause.com 
 

• Mentorin bei FiF (Frauen im Franchise / Deutscher Franchise-
verband) & The Female Factor & younus Mentoring 

Auszeichnungen & Engagement 

• Österr. Franchise-Award 2010 – Bester Franchise Newcomer 
 

• Vorstand im Österreichischen Franchise-Verband (2011 – 2019) 
 

• Zahlreiche Speaker- und Moderationstätigkeiten bei Franchise-
tagungen, Branchenevents, Messen & Kongressen 

 

 
Statement 

 

„In mir brennt, was ich in anderen entzünden möchte“ 

Franchising & Vertrieb sind meine Leidenschaft – ich begleite Menschen 
und Marken dabei, ihr volles Potenzial zu entfalten. 

 

 
Referenzen 
 
 

 

Mrs.Sporty GmbH, Bodystreet, Bright, Feelgood, Kaiser´s, Agentur Mary 
Poppins, FSP TÜV Rheinland, Green & Clean, Hundeflo, Indifit, Kenny´s, 
Leberkas-Pepi, Lucky Car, Papa Luigi, Roatel, Rohrgroup, Supercycle, 
Tingting, Vollpension, Unicredit, BAWAG PSK, Raiffeisen Bank 
International, Raiffeisen Warenhaus, Cemex Lieferbeton, Coloplast, 
Hutchison Drei, Hypo Tirol, Coty Prestige, Douglas, Ölz Meisterbäcker, 
Kellys, Velux, Harley Davidson 
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